
Judolandesverband Tirol 

Präsident Martin Scherwitzl, Franz-Fischer-Straße 7c, A-6020 Innsbruck 
E-Mail: info@judozentrum.at    Telefon: 0512/574785 
 

Ligareferentin: Anna-Katharina Told 
E-Mail: lz@judotirol.at  Tel.: 0650/8862266 

 
ZVR: 61 43 16 837 

 

Das Judozentrum Innsbruck führt im Auftrag des Judolandesverbandes 
das ALPEN ADRIA Mannschaftsturnier durch. 

 

Datum: Samstag, 01.07.2023 

Ort: JZ Wattens, Seb. Schrottstraße 7, 6112 Wattens 

Eintreffen: 10.30 Uhr 
Abwaage:  11.00-11.30 Uhr anschließend Auslosung 

Kampfbeginn: ca. 12.00 Uhr 
 

Anmeldeschluss: 1. Juni 2023 per Mail: lz@judotirol.at 

Bestimmungen für die Alpen-Adria-Liga 

1. Allgemeines 

• In allen Fällen, die nicht ausdrücklich in diesem Reglement enthalten sind, gelten die 

Bestimmungen der ÖJV Wettkampfordnung. Die Einzelkämpfe werden nach den in Österreich 

gültigen Wettkampfregeln durchgeführt. 

• Bei Sonderfragen tritt das Ligagremium zusammen und trifft eine Entscheidung. 

• Das Ligagremium besteht aus Ligareferentin, Wettkampfleitung und verantwortlicher 

Kampfrichter.  

2. Sinn und Zielsetzung: 

• Grundsätzlich soll kleinen Vereinen eine Möglichkeit geschaffen werden bei einem 

Mannschaftsturnier antreten zu können. Es soll hier ausdrücklich erwähnt werden, dass 

besonders das Antreten von Wettkampfgemeinschaften (aus mehreren kleinen Vereinen) 

erwünscht ist. 

• Jungen und etwas älteren Kämpfern (und auch Hobby-Sportlern) soll die Möglichkeit 

eingeräumt werden, auf einem ansprechenden Niveau zu kämpfen und in den Genuss eines 

Turniers zu kommen. 

3. Mattengröße/Anzahl: Zwei Kampfflächen à 7x7m – Zwischenabstand 4m, Sicherheitsfläche 3m. 

4. Austragungsmodus: Je nach Anzahl der teilnehmenden Mannschaften. Zeitgerecht folgt ein 

Mail mit dem Austragungsmodus. 

5. Gewichtsklassen:  

• 5 Gewichtsklassen: +55-66 kg, +66-73 kg, +73-81 kg, +81-90 kg und +90 kg 

• Die Gewichtstoleranz beträgt 1 kg. Diese Toleranz ist kein Wahlrecht, d.h. beispielsweise ein 

Judoka mit 81,7 kg ist -81 kg abgewogen. 

• Die Abfolge der Gewichtsklassen ist zufällig, d.h. am Beginn der Veranstaltung wird die 

Reihenfolge, wie die Gewichtsklassen gekämpft werden, ausgelost. 

6. Lizenzen: 

•  2 Lizenzen 

➢ EB: Lizenz für Sportler aus anderen Vereinen des/r eigenen Bundeslandes/Provinz. 
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➢ AB: Lizenz für Sportler aus anderen Vereinen eines/r anderen ODER des/r eigenen 

Bundeslandes/Provinz. 

• „Ausländer“ mit Hauptwohnsitz/Arbeitstätigkeit/Studium und LV-Judopass werden wie 

Vereinseigene behandelt. 

• Die Anzahl der Lizenzen pro Mannschaft ist nicht begrenzt, jedoch sind maximal 2 

Lizenzkämpfer (1x EB und 1x AB oder 2x EB) pro Durchgang einsetzbar. 

• Die Lizenzen und Mannschaftslisten müssen vor den Kampftagen an den Ligareferent 

gemeldet werden. 

• Etwaige Ausnahmeregelungen werden vom Ligareferenten bei der Meldung entschieden. 

7. Verantwortlicher Kampfrichter: Peter Lichtblau, IJF-A 

• Organisation und Einteilung der Kampfrichter erfolgt vom Kampfrichterobmann des LV Tirol 

(Peter Lichtblau, IJF-A). 

• Es wird mit einem Hauptkampfrichter und zwei Seitenkampfrichtern mit Care-System 

geschiedst. 

8. Startberechtigt: 

• Startberechtigt für eine Mannschaft sind alle Judoka, die im Besitz sind einer gültigen 

Judolizenz und diesen Durchführungsbestimmungen entsprechen.  

• Startberechtigte Jahrgänge: Es sind ausnahmslos männliche Judoka startberechtigt, die im 

laufenden Jahr zumindest das 15. Lebensjahr vollenden (ab Jahrgang 2007).  

• Sportler die in der U16 bzw. U18 startberechtig sind, dürfen ausnahmslos nur in ihrer 

eingewogenen Gewichtsklasse antreten und müssen ein ärztliches Attest oder rotes Kreuz via 

Judoapp bei der Abwaage vorzeigen.  

• Ausgenommen der Regelung unter Punkt 6., sind keine vereinsexternen Kämpfer für eine 

Mannschaft startberechtigt. 

• Sportler, die in einer 1. Bundesligamannschaft im laufenden Jahr angetreten sind, dürfen beim 

Alpen Adria Mannschaftsturnier nicht starten. Ausgenommen sind Sportler der Altersklasse 

U16 und U18. 

9. Aufsteigen in eine andere Gewichtsklasse: 

• Ein Kämpfer darf maximal drei Gewichtsklassen aufsteigen (wenn dieser nicht in die U16/U18-

Regelung fällt). 

10. Punkte und Wertungen: 

• Für jeden Einzelsieg eines Wettkämpfers bekommt die Mannschaft einen Siegpunkt und bei 

Niederlagen erhält die Mannschaft keinen Punkt. Die Tabellenpunkte der Mannschaften 

ergeben sich durch Siege (1 Punkt) und Niederlagen (0 Punkte). 

• Unterbewertungspunkte Einzelkampf: 

➢ 10 Punkte: Ippon, Wazaari-Awasete Ippon, Fusen-Gachi, Kiken-Gachi, Hansokumake 

➢ 7 Punkte: Wazaari 

➢ Steht es nach der regulären Kampfzeit unentschieden, wird der Kampf im Golden 

Score bis zur ersten Wertung gekämpft.  

• Werden pro Begegnung zwei Durchgänge gekämpft und es steht am Ende Unentschieden 

(Punkte und Unterbewertung), dann kommt folgendes Prozedere zur Anwendung:  

➢ Es werden drei Gewichtsklassen gezogen und diese nochmals ausgekämpft.  

11. Hansokumake:  

• Bei Unsportlichkeit ist der Sportler für das Turnier gesperrt. 

12.  Tabellenstand: 

• 1. Anzahl der Tabellenpunkte 

• 2. Anzahl der gewonnen Ligabegegnungen 
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• 3. Einzelsiegpunktedifferenz 

• 4. Unterbewertungspunktedifferenz 

• 5. Der direkte Vergleich bis zur Wertungspunktedifferenz 

 

13. Zeitplan: 

• Jeweils spätestens 5 Minuten vor Beginn eines Durchgangs, ist die Mannschaftsaufstellung 

vom Mannschaftsverantwortlichen beim Wettkampftisch bzw. dem Ligakoordinator 

abzugeben. 

• Der Zeitplan kann durch das Ligagremium vor Ort abgeändert werden. 

14.  Organisatorisches/Zuständigkeiten: 

• Ärztl. Betreuung: Ein Rettungsteam muss vor Ort und der zuständige Bereitschaftsarzt vom 

Turnier unterrichtet sein. Weiters muss die Telefon-Nr. des Arztes dem Veranstalter vorliegen. 

• Wettkampfleitung: Renate Wassermann 

15.  Nennung: 

• Teilnahmegebühr (am Wettkampftag zu bezahlen):  

➢ Nenngeld: 150 Euro  

16. Versorgung: Buffet mit Jause und Getränken ist vor Ort. Danach wäre es schön, wenn alle nach 

den Kämpfen noch gemeinsam Abendessen gehen würden. Bitte bei der Anmeldung bekannt 

geben, ob das gewünscht ist oder nicht.  

17. Haftung: Der Veranstalter übernimmt keinerlei Haftung für Verletzungen und dergleichen.  

18. Medien: Teilnehmende Sportler erklären sich damit einverstanden, dass ihr Name, sowie bei 

der Veranstaltung gemachte Fotos und Videos für die LV-Homepage und für Social Media 

verwendet werden dürfen. Wenn das nicht gewünscht ist, bitte am Wettkampftag den 

Ligareferenten darüber informieren.  

 

Wir hoffen auf rege Teilnahme mit möglichst vielen Mannschaften!! 

 

 

                            Präsident                                  Ligareferentin  

 

 

 

 

Innsbruck, 03. April 2023 


